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ALLEGATO 2 
 

(Articoli 7, comma 2 e 10, comma 1) 
 

PROGRAMMA DEL CORSO DI FORMAZIONE INIZIALE PER ISTRUTTORI 
 
A) Parte teorica (90 ore) 

Definizione dei veicoli, elementi strutturali dei veicoli e loro 
funzionamento  
docenti: ingegnere o insegnante 
 

20 ORE 

Elementi di fisica 
docente: ingegnere o soggetto in possesso di uno dei titoli di cui all'articolo 
12, comma 
1, lettera g) 
 

10 ORE 

Peculiarità della guida dei diversi tipi di veicoli - Utilizzo dei diversi 
dispositivi  
docente: ingegnere o istruttore 
 

10 ORE 

Norme di comportamento sulle strade  
docente: insegnante 
 

20 ORE 

Metodiche di insegnamento per allievi con disturbi specifici 
dell’apprendimento 
(tale materia non costituisce oggetto del programma di esame)  
Docente: medico o psicologo 

5 ORE 

Elementi di pedagogia e di tecnica delle comunicazioni 
docente: psicologo 
 

10 ORE 

Autoscuole: normativa, ruolo, inquadramento istruttore 
docente: insegnante 
  

5 ORE 

Stato psicofisico dei conducenti, tempo di reazione, alcool ecc. 
docente: medico 
 

5 ORE 

Elementi di primo soccorso 
docente: medico 
 

5 ORE 

 
B) Parte pratica (lezioni individuali): 
 
1. Abilitazione per istruttori ex art. 6, comma 1, lettera d), n. 1 

a) 14 ore di lezione simulata di guida su un'autovettura; 
b) 6 ore di lezione simulata di guida su un autocarro; 
c) 6 ore di lezione simulata di guida su un autotreno o 

autoarticolato. 
 

26 ORE 

2. Abilitazione per istruttori ex art. 6, comma 1, lettera d), n. 2 32 ORE 
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a) 6 ore di lezione simulata di guida su un motociclo di categoria A; 
b) 14 ore di lezione simulata di guida su un'autovettura; 
c) 6 ore di lezione simulata di guida su un autocarro; 
d) 6 ore di lezione simulata di guida su un autotreno o 

autoarticolato. 
 
3. Abilitazione per istruttori ex art. 6, comma 1, lettera d), n. 3 

a) 14 ore di lezione simulata di guida su un'autovettura; 
b) 6 ore di lezione simulata di guida su un autocarro; 
c) 6 ore di lezione simulata di guida su un autotreno o 

autoarticolato; 
d) 6 ore di lezione simulata di guida su un autobus. 

 

32 ORE 

4 Abilitazione per istruttori ex art. 6, comma 1, lettera d), n. 4 
a) 6 ore di lezione simulata di guida su un motociclo di categoria A; 
b) 14 ore di lezione simulata di guida su un'autovettura; 
c) 6 ore di lezione simulata di guida su un autocarro; 
d) 6 ore di simulata di guida su un autotreno o autoarticolato; 
e) 6 ore di lezione simulata di guida su un autobus. 

 

38 ORE 


